
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конкурс «Я – выбираю…» 

Номинация «Реклама здоровья» - рисунок 

Название работы: «На снежных склонах» 

Пояснение (аннотация) к работе (о смысле, обстоятельствах создания, о выборе темы и концепции работы): 

Чтобы быть здоровым, крепким, каждый должен заниматься физкультурой: делать ежедневно зарядку, посещать 

спортивнее кружки, работать над собой. Я считаю, что физкультура – одно из составляющих здорового образа 

жизни. Мне направятся занятия физкультурой на свежем воздухе. Подвижные игры, катание на коньках в 

компании друзей или воскресная прогулка на лыжах и сноуборде с семьей, чем не профилактика здоровья? 

 


